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KE HOACH PHONG CHONG DICH BENH NAM 2025
I. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich:

- Chu dong phong ngira, kiém soat va han ché téi da su 1ay lan ciia cac dich
bénh theo mua trong nha trudong.

- Bao v¢ suc khoe hoc sinh, can b, gidao vién, nhan vién nham dam bao hoat
dong day va hoc dién ra binh thuong.

- Nang cao nhan thuc, ¥ thuc trach nhiém cua hoc sinh, phu huynh va can
b0, gido vién, nhan vién vé phong chong dich bénh.

2. Yéu cau:

- Tb chirc thuc hién ké hoach phong chéng dich bénh nghiém tac, hi¢u qua,
c6 su phdi hop chit ché gitta nha trudng, phy huynh va co quan y té dia phuong.

- Pam bao du co so vat chit, trang thiét bi, vat tu y té phuc vu cong tac phong
dich.

- Phat hién sém cac truong hop nghi nhiém, cé bién phap xt 1y kip thoi dé
tranh lay lan.

II. CAC LOAI DICH BENH THEO MUA VA BIEN PHAP PHONG
CHONG

1. Dich bénh mua xuén - hé (tir thang 2 dén thang 7)

- Cac bénh thuong gap: Ciim, sbt xuét huyét, tay chan miéng, thuy dau, viém nao
Nhat Ban.

- Bién phap phong chdng:
- Bam béo v¢ sinh moi truong sach s€, phun khir khuén phong hoc, nha v¢ sinh.

- Hudng dén hoc sinh rira tay thuong xuyén bang xa phong, deo khau trang khi
can thiét.

- Kiém tra than nhiét hoc sinh mdi ngay, phat hién sém céc truong hop nghi
nhiém.
- Phéi hop véi co quan y té t6 chirc tiém phong vaccine ddy du (dic biét 1a thuy
dau, viém nao Nhat Ban).



- Truyén thong cho phu huynh vé cach nhan biét va phong tranh bénh tay chan
mi¢ng, sOt xuat huyét.

2. Dich bénh miia thu - dong (tir thang 8 dén thang 1 nim sau)

- Céc bénh thudng gip: Cim, viém duong ho hap cép, sét virus, tiéu chay cap do
rotavirus.

- Bién phap phong chéng:

+ Tang cudng vé sinh 16p hoc, khir khuan d6 dung c4 nhan cta hoc sinh.

+ Hudng dan hoc sinh gilr am co thé, udng du nudce, an uong du chat dé nang
cao strc dé khang.

+ Yéu cau phu huynh khong dua con dén truong khi co d4u hiéu sét, ho, sd
miui, khoé tho.

+ T6 chirc tiém vaccine phong ciim cho hoc sinh (n€u cé diéu kién).

+ Theo dbi sat tinh hinh dich bénh tir co quan y té dé c6 bién phap tmg phod

kip thoi.
III. KE HOACH TRIEN KHAI CU THE

Thoi gian | NO1 dung thuc hién Pon vi phu trach Ghi chu

Thang 1 | Xay dung ké hoach phong chéng dich | Ban Giam hiéu, TO | Hoan thanh trudc 30/1
bénh theo mua Y té

Thang 2-3 | Phun khtr khuan toan bd truong hoc, vé | To Y t€, Gido vién | Trudc khi’ hoc sinh di
sinh 16p hoc chu nhiém hoc sau Tét

Thang 3-5 | Tuyén tI:uyén’ phong bénh tay chén | Gido vién, Phuhuynh | Phat to roi, hop phu
mi¢ng, sot xuat huyét huynh

Thang 6-7 | Phéi hop tiém vaccine viém ndo Nhat | Tram Y té phudng Danh cho hoc sinh
Ban, thuy dau chua tiém

Thang 8-9 | Tang cuong vé sinh, kiém tra strc khoe | TO Y té Kiém tra s6 tiém chung
dau nam hoc Gido vién

Thang 10- | Tuyén truyén phong bénh cim, viém | Gido vién chu nhiém | To chire cac budi sinh

12 duong ho hap hoat ngoai khoa

Quanh Gido vién Béo cdo dinh ky hang

nam , Theo doi, phat hi€n sém ca bénh, bao thang

céo y té dia phuong

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Ban Giam hiéu:

- Xay dung ké hoach, phan cong nhi¢m vu cu thé cho céac bod phan.




- Kiém tra, giam sét viéc thuc hién ké hoach phong chong dich bénh.
- Phéi hop véi co quan y té dia phuwong dé t6 chirc tiém chung, tuyén truyén.
2. TO Y té hoc dwong:

- Theo doi stc khoe hoc sinh hang ngay, phat hién sém cac trudong hop nghi
nhiém.

- Phun khtr khuan dinh ky, dam bao co s& vat chat phuc vu phong dich.
- Hudng dan hoc sinh thuc hién cac bién phap phong bénh.
3. Giao vién chu nhiém:
- Nhic nhé hoc sinh thuc hién vé sinh c nhan, deo khau trang khi can thiét.
- B4o c4o ngay khi ¢ hoc sinh bi bénh dé kip thoi xir 1.
- Phdi hop véi phu huynh trong cong tac phong dich.
4. Phu huynh hgc sinh:
- Theo doi stc khoe con em, khong dua tré dén truong khi co d4u hiéu bénh.
- Phdi hop véi nha trudng trong cong tac tiém chung, vé sinh c4 nhan cho
tre.
- Cung cap day du thong tin vé tinh trang strc khoe cta con khi c6 yéu cau.
VL. KET LUAN
K& hoach phong chéng dich bénh theo muia nam 2025 cuia Truong Tiéu hoc
Ta Lac nham dam bao mai trudng hoc tap an toan cho hoc sinh, gido vién. Nha
truong s& thuc hién nghiém tac cic bién phap phong dich, phdi hop chit ché véi
co quan y té dia phuong dé tmg pho kip thoi véi dién bién dich bénh.

HIEU TRUONG
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Nguyén Thi Van
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